Exemples de vignettes cliniques

ORDONNANCE 1 - Arrét chez une patiente fumeuse — Cigarettes Manufacturées

Madame M Julie, 20 cigarettes manufacturées « blondes » par jour, allume sa premiere cigarette dans la demi-
heure qui suit son réveil.

Elle a décidé d’arréter de fumer rapidement suite a son diagnostic de cancer du sein.

Titre, Nom et prénom du soignant

Lieu d’exercice

N° Sécurité sociale professionnel/ N° Finess établissement selon
le cas

N° RPPS (ou ADELI) ou ordre

Autres coordonnées...

Rennes, le ../../....

Madame M. Julie

Nicotine patch 21 mg : 1 par jour a changer tous les
matins

Nicotine Pastilles 1,5 mg : a la demande, autant que
nécessaire pour ne pas ressentir le manque. Environ 3 a 12 par
jour
QSP 1 mois : renouvelable 2 fois

Signature

Note : La substitution doit étre réévaluée rapidement.
La patiente doit étre encouragée a ajuster elle-méme avec les formes orales.



ORDONNANCE 2 - Arrét chez un patient fumeur — Cigarettes roulées/tubées

Monsieur L Antony, 15 cigarettes roulées/tubées par jour
Diagnostic de cancer du poumon

Titre, Nom et prénom du soignant

Lieu d’exercice

N° Sécurité sociale professionnel/ N° Finess établissement selon le cas
N° RPPS (ou ADELI) ou ordre

Autres coordonnées...

Rennes, le ../../....

Monsieur L Antony

Patch de nicotine 21mg + 14 mg : 1 de chaque tous les jours a changer
tous les matins

Nicotine Gommes 2 mg : a la demande, autant que nécessaire pour ne
pas ressentir le manque. Environ 3 a 5 par jour

QSP 1 mois, renouvelable 2 fois

Signature

Note : 1 paquet de tabac a rouler (30gr) : 60/70 cigarettes roulées



