GRILLE ONCODAGE ou G8= outil de dépistage de la fragilité des personnes agées de 75 ans et plus atteintes d'un cancer

UNITE DE COORDINATION
EN ONCOGERIATRIE

Bretagne

DATE DU DEPISTAGE :

NOM : PRENOM : Outil d'évaluation simple et rapide coté de 0 & 17, pouvant étre rempli par
DATE DE NAISSANCE : /[ du personnel médical ou paramédical en consultation, dans les services de
PATHOLOGIE : - soins ou en extra hospitalier.

LIEU :

Si le résultat du G8 est inférieur ou égal a 14, il est recommandé de

EFFECTUEE PAR :(fonction)
demander une EGS (Evaluation Gériatrique Standardisée)

G8 avant Réunion de Concertation Pluridisciplinaire (RCP) OUI o NON o

QUESTIONS

REPONSES POSSIBLES

SCORE

Le patient présente-t-il une perte d'appétit ?
A-t-il mangé moins ces 3 derniers mois par
manque d'appétit, problemes digestifs,
difficultés de mastication ou de déglutition ?

Anorexie sévere
Anorexie modérée
Pas d'anorexie

Perte de poids (< 3 mois)

Perte de poids > 3kg

Ne sait pas

Perte de poids entre 1 et 3kg
Pas de perte de poids

Motricité

Du lit au fauteuil
Autonome a l'intérieur
Sort du domicile

Problémes neuropsychologiques

Démence ou dépression sévére
Démence ou dépression modérée
Pas de probléemes psychologiques

Indice de Masse Corporelle

IMC <19

IMC = [poids] /[taille]?en kg par m? 19=sIMC=21
Poids = kg Taille = m 21=IMC=23
IMC =[ 1 2= IMC =23
Prend plus de 3 médicaments Oui
Non
Le patient se sent-il en meilleure ou moins | Moins bonne
bonne santé que la plupart des personnes | Ne sait pas
de son age ? Aussi bonne
Meilleure
Age > 85 ans
80-85 ans
< 80ans

PA = 75 ans + cancer

Signes de fragilité

EGS
recommandée

Décision de traitement adapté

Attention
Si le score obtenu est inférieur ou égal a 14, une évaluation gériatrique
approfondie peut étre effectuée.

EGS DEMANDEE : OuUl o NON o



