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. , ., . Hospitalisation en secteur protégé...
Une journee en secteur protege

» Une période d’'aplasie et de déficit immunitaire profonds et prolongés,
conséquence de :

= La pathologie (ex: Aplasie médullaire)

= Le traitement (ex: Chimiothérapie hémato toxique+++, auto ou
allogreffe de CSH)

» Mesures d'isolement protecteur spécifiques (filtration d'air...)
Présentation du secteur protégé
Déroulé de la journée d’un enfant - @U CHU de Rennes
Projet = 15 lits dont 6 lits dits « protégés »
(= 4 lits en SP + 2 flux mobiles en SC)

= DMS = 40j en 2011
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La chasse aux « microbes » passe par
un bon lavage de mains avec:

Savon ou Solution Hydro-Alcoolique




. . . 2 La journée commence!
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Toilette et Bio-nettoyage de la chambre

+ Dans la mesure du possible, nous laissons « Avant de commencer la toilette, nous

les enfants finir leur nuit et se réveiller 5 S a
tranquillement le matin. déballons tout le matériel nécessaire.

« C'est une occasion pour I'enfant de
participer activement aux préparatifs.

Toilette et Bio-nettoyage de la chambre Les repas

Pour chaque repas :

L'enfant établit son menu.

Les différents produits sont
décontaminés par essuyage humide a
I'Anios* alimentaire.

Ils sont ensuite disposés dans de la
vaisselle stérile et, si besoin, réchauffés
au micro-ondes.

Les auxiliaires de Fuéncu\ture passent
environ 1H avec chaque enfant afin de
I'aider a faire sa toilette et de réaliser
I'entretien de sa chambre.

Un petit déjeuner est dans le méme
temps proposé aux enfants.




Les visites de la matinée...

..Le Médecin

Cette visite consiste en un examen clinique
complet. Cette rencontre est également un
moment d'échange durant lequel :

Lenfant peut ransmettre au médecin ce
ressent, ce qui lui pose questio

Le pédiatre l'informe de I'évolution de son
état de santé..

Les visites de la matinée... Les visites de la matinée...

..Le Kiné ..La radio

Les manipulateurs radio utilisent Iappareil
réservé a ce secteur de soins. Un cliché
puimonaire est réalisé chaque semaine pour
chaque enfant afin de controler :

Iabsence de foyer infectieux pulmonaire

etla bonne position du cathéter.




Les visites de la matinée... on du KTC ou PAC

..La madltresse

Si I'enfant est en grande section de
maternelle ou a 'école élémentaire,
I'enseignante de I'unité vient travailler
avec lui chaque jour de la semaine.

S'il est au college ou au lycée, des

professeurs viennent assurer

I'enseignement des matiéres

principales en fonction d'un emploi du

temps hebdomadaire communiqué a

I'adolescent a son arrivée dans le En général :
service.

Dans tous les cas, I'enseignante de « Changement de tubulures /48H
I'unité prend contact avec
I'établissement scolaire dans lequel .« Ré& 4 -
estinscrit lenant, afin de connaftre la Reisctoniceinansementdef it
progression de sa classe. changement aiguille de PAC) /semaine

Les repas _ Les Soins de Bouche

En prévention des mucites, les soins
de bouche sont réalisés:

» Systématiquement 4 fois par jour

« En général, aprés chaque repas




L'aprés-midi

+Temps de repos

« Acces a des activités de loisirs et de
distraction (selon ses godts et ses envies,
I'enfant pourra utiliser différents jeux / jouets /
consoles vidéo, écouter de la musique, lire,
avoir acces aux programmes TV et a différents
supports vidéo...)

« Golter+prise des constantes

« Soins de Bouche

La journée se terminel

* Repas du soir

« Soins de Bouche

« Prise des constantes

* Préparation du coucher

Décontamination des jouets
Plastification des photos, du courrier...
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Fin 2007, mise en place sur Rennes d’'un poste
infirmier associant 2 missions:

- Accompagnement a I'annonce

- Coordination de greffe

En pratique, avant une hospitalisation en SP:
- 1 temps de consultation médical
- 1 temps de consultation soignant

Un constat:
- Un délais
- Des questions

REALISATION D'UN LIVRET D'INFORMATION

REALISATION D'UN LIVRET D'INFORMATION

Méthodologie:

Lister les questions et remarques les plus fréquentes
Rédiger un texte simple reprenant ces différents themes

SOLLICITER L'ENSEMBLE DES EQUIPES DU RESEAU
POUR UNE LECTURE CRITIQUE

Travailler la mise en forme

Diffuser le document




