
ROLE DE L’IDEL DANS LA PRISE 
EN CHARGE DE LA MTEV 

SURVENANT CHEZ UN 
PATIENT CANCEREUX

RÉUNION TERRITORIALE THROMBOSE ET CANCER -2017 1



Spécificités de l’infirmière libérale
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Rôle de l’infirmière dans la prise en charge 
d’un patient sous traitement anticoagulant 
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Rôle de l’infirmière dans la prise en charge d’un 
patient cancéreux sous traitement anticoagulant 
Mais aussi…informer le patient:

Sur les risques liés à un traitement anti coagulant;

Sur les signes d’alerte et la surveillance à exercer;

Sur l’importance de respecter la bonne observance, les

horaires, le dosage, les éléments de surveillance prescrits.
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Rôle de l’IDEL dans la prise en charge d’un patient 
cancéreux sous traitement anticoagulant 

Accompagner puis éduquer le patient 

Questionner et évaluer son niveau d’information et de connaissance quand à la maladie 

cancéreuse, la thrombose et le traitement prescrit ;

Evaluer ses limites personnelles et les « autres » (économiques, matérielles, affectives, 

éducationnelles, psychiques);

Evaluer la faisabilité de l’autoinjection:

ATTENTION la visite pour le soin permet au patient d’être accompagné dans sa vie avec la 

maladie. L’apprentissage à l’auto-soin trop précoce peut être vécu comme un abandon.

Accompagner vers l’autonomie en toute sécurité.
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Problématiques rencontrées par l’IDEL sur le 
terrain

Le manque d’information….
La prise en charge spécifique d’un patient cancéreux sous anticoagulant n’est pas toujours 

familière à la profession.

Cela peut même conduire à une « perte de chances ».
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Problématiques rencontrées par l’IDEL sur le 
terrain

La méconnaissance… 

De nos compétences. L’exercice libéral, quelque soit la profession, 
tend à un certain isolationnisme.

Les différents professionnels, pourtant amenés à prendre en soin 
le patient de manière concertée ne se connaissent pas ou peu 
entre eux, ne connaissent pas ou peu les réels champs de 
compétence de leurs « collègues ». 

RÉUNION TERRITORIALE THROMBOSE ET CANCER - DATE DE LA RÉUNION 7



Problématiques rencontrées par l’IDEL sur le 
terrain

Nécessité de développer un parcours patient 

Formation ou information des professionnels. 

Cette coopération les amènera à mieux communiquer entre eux, 
à mieux se connaitre, à approfondir et assoir leurs 
connaissances, à parler un langage commun dont l’objectif 
serait de minimiser cette « perte de chance » et d’optimiser la 
prise en soins de ces patients.
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