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Pourquoi ?

Une petite histoire pour mieux
comprendre ....



Lycéen

Vit chez ses
parents

VERS QUI L'ORIENTER??

- L'orthopédiste pédiatrique ?
- L'orthopédiste adulte ?

- L’oncologue adulte ?

- L'oncologue pédiatrique ?







e CECOS

¢ Soutien nutritionnel
ANNeNe S e Scolarité

¢ Soins dentaires

\ /e Inclusion dans un essai clinique : Euro Ewing

¢ Oncopediatrie

CHIMIO * Douleurs
6 VIDE * Nausées/vomissements
e Crises d’angoisse/troubles de
conscience

¢ Orthopédie adulte
¢ Pancolite a clostridium : service de gastro adulte

CHIRURGIE

/ CHIMIO post op e Hopital de proximité

¢ Baccalauréat
RADIOTHERAPIE o APA/kiné

—_— FIN DU

TRAITEMENT

e Déficit du releveur de I’hallux

* Reprise du sport (gardien + coatch)/ ablation PAC
¢ Passage en terminale : soutien scolaire nécessaire
¢ Cherche une copine et un psy ©



Pourquoi ?
15-25 ans : période charniere de la vie (entrée dans la vie affective

et sexuelle, dans la vie professionnelle...) et besoins spécifiques

Patients peu nombreux, pris en charge en pédiatrie et secteur
adulte

Pathologies particulieres (biologie/traitement)



PLAN CANCER
2009-2013

PLAN CANCER
2014-2019

62-a0a

O co hematolog e

¢ Création de GO AJA en 2012 ’

Ad ltes

¢ INCa 2011 : 8 équipes/ experimentation de 2012 a2 2014
¢ 1,3 Millions d’Euros

e 2 Axes prioritaires :
e Qualité des décisions
e Soins de support et Coordination de parcours

e Organisation par région

e 700 000 euros pour tout le territoire




Comment ?
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e Pour un probleme spécifique
* De maniere systématique

Le patient
ou
Son entourage

IDEC : permanences hémato ({5 &'
adulte , CRLCC, hopital '
pédiatrique ET déplacement
dans les services

Téléphone fixe/mobile, mail
e Page RRC, site obaja avec actus
Création compte instagram

A la disposition de chacun

A tout moment : du diagnostic a la fin des traitements et apres - en soins palliatifs




= Recenser

= Favoriser la double expertise

Support spécifiques aux AJA

o Accompagnement psycho-social
Scolarité - formation & apprentissage
Orientation - insertion professionnelle
Fertilité - sexualité

Activité physique adaptée

Diététique

Addictologie

Socio-esthétique...

O O O O O O O

= Informer et orienter AJA et
entourage

le suivi a long terme

kFavoriser la recherche

médicale (décision thérapeutique)

= (Ré)Evaluer les besoins en Soins de

= Accompagner, informer, former les
équipes et les médecins traitants

= Favoriser/organiser la transition et
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* Mise a disposition de :

= Staffs mensuels
pluridisciplinaires « patients
AJA »

= Staffs EPP trimestriels

= Journée régionale annuelle
OB’AJA

nos contacts professionnels et
associatifs

nos outils et supports
d’information

Rennes AJA »

/




Les Ressources
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Quelques chiffres



153 patients recenseés (oct 2017 - oct 2018)

53%

Gargons

47%
Filles

Age

5%
< 15ans
48%
15-18ans
40%
19-25ans
7%
> 25ans

Dpt

47%
35

18%
22

15%
56
10%
29

10%
Autres

Activité OB’AJA
(Octobre 2017 a Octobre 2018)

Lieu de
PEC

51%
Pédiatrie

49%
Adultes

Période
diagnostic




153 patients recenses (oct 2017 - oct 2018)

3%

3%

Activité OB’AJA
(Octobre 2017 a Octobre 2018)

M Leucémie

W Sarcome

W MDH

mTC

™ LNH

™ Carcinome Thyroidien
“ Tumeur germinale

“ Autres




103 patients accompagneés

Type d’intervention

\
>

B Suivi AJA

M Présentation “

OBAJA &
évaluation besoins

M Avis med .

M Info/orientation
IDE

\

Activité OB’AJA
(Octobre 2017 a Octobre 2018)

Origine des patients

W Pédiatrie

B CEM

B Hématologie

B Neurichirurgie

B Programme SALT

LEA

@ Autres adultes




Les projets pour 2019

- Agrandir I'équipe (COP et psychologue)

- Proposer notre action au dela du bassin
rennais



Take home message 1

Prendre en charge un cancer a l'adolescence ce
n’est PAS QUE prendre en charge un cancer ...

Qlz




Take home message 2

Pour améliorer la prise en charge des AJA en
cancérologie :

Principe d’égalité ET de « sur-mesure »
L’union fait la force !
Ob’aja coordonne mais ne se substitue pas




MERCI!

Pour contacter OB’AJA :
obaja@chu-rennes.fr

www.obaja.fr
02.99.26.67.69 Ou 06.43.31.85.54







Le role du RRC OncoBretagne

Diffusion des
flyers/ -
hébergement sur
Diffusion des

le site : J
informations

( journées de
formation , RCP onco
_ . S \
stéme de
~ réunion ..) adultes Y .
« veille »

(extractions)

v WO
Interventions

Réorientation
/ des patients
acculturation " :

Communication Recensement

Recherche et
Innovation



Role des Associations




