Coordination ville/hopital en

Soins Oncologiques de Support

Intervenants :

Aurélie FEILLEL - Infirmiere libérale - CPTS Cote d'Emeraude

Nathalie MASSART - Responsable qualité 3C - Appui Santé Rance
Emeraude

Présents dans la salle :

Laure DOUDARD -Médecin généraliste soins de support- CH Saint -
Malo

Fabienne LE TENNIER - Cadre de santé - Clinique Cote d'Emeraude
Claire PINEAU - Médecin genéraliste - CPTS Cote d'Emeraude
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Comment a débuter cette

coordination ?

Le ressenti professionnel

d'une infirmiere libérale
debut d'année 2020.

- Rencontres de tous les acteurs -
Impliqués dans le parcours de soins des-
patients (CH, clinique, 3C, la ligue...) -

| z

Creation d'un comité
Soins de Support
Territorial (Sept 2021)

- 1 questionnaire aux IDEL Composition du comite :

_es 3C

_a clinique Cote d'Emeraude
_e CH Saint Malo

_a ligue 35

La CPTS

e DAC



Objectifs du comité ?
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Se rencontrer

Faire du lien
ville/Etablissements

Travalller ensemble sur les

besoins du territoire
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Annuaire Soins Oncologiques de support
CH St-Malo : création d'une RCP et d'une HDJ SOS
Clinique de la cOte d'Emeraude : HDJ médecine et

SOS : retour d'expérience

CPTS : Organisation d'une soirée de sensibilisation
aux SOS a destination des professionnels






Annuaire Soins Oncologigues de

Repérage du

strement dej

supports

besoin de lisibilité des SOS du territoire
a existants.

=> Integratio

n de notre comité territorial dans le COPIL

OncoBretagne

Réflexion en

cours concernant la difficulté juridique

dans le recensement des professionnels libéraux dans

cet annuaire,

le cout des soins
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7*-;-* | RCP SOS

Saint-Mal , . e
A~ 2anva®  (Réunion de concertation pluridisciplinaire)

 Démarrage des RCP SOS : Octobre 2021
* Objectifs pour le CH de St-Malo :
o Recensement des besoins en SOS

o Orientation des patients en HDJ au CH ou proposition d'une prise en
charge libérale

o |dentification des patients "complexes "



Mise en place de la RCP : identifier les patients
complexes

Comment définir et identifier un patient complexe ou fragile?

Un patient complexe ou fragile est un patient qui releve d'emblée ou au cours de
son parcours de plusieurs soins de support

ldentification des patients par oncologue = subjectif

Identifier des filieres "fragiles "
o Exemple cancers du pancréas metastatiques
o Exemple cancers ORL

A la suite, identification par les intervenants de ville qui sont au plus pres du
patient et de son environnement= >importance de travailler avec la ville



Objectif de la RCP : identifier les patients complexes

o Utilisation des questionnaires du référentiel de I'INCA concernant la
détermination des besoins en SOS .

o Autoguestionnaire patient pendant la phase active du traitement

o Autoquestionnaire de |'apres cancer Grilles de repérage

Pour I'analyse de ces gquestionnaires : Recherche d'un ou plusieurs etudiants
Interesseés pour mener une étude sur 6 mois = deéfinir au plus pres les besoins
et prouver la demande de moyen +++



Identification des patients
« fragiles »
par le médecin

Déroulement de la RCP SOS

Inscription en RCP

Proposition de SOS

Réunion un lundi sur deux

. 3 Discussion
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Equipe pluridisciplinaire
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RCP SOS : Fiche SOS dediee dans le DCC

Outil
commun

Intégration des
questionnaires
d’evaluation




6 SOINS DE SUPPORTS du 14/03/2022 se deroulant a 3C Appui Sante Rance Emeraude

PATIENT

Nom de naissance (ou d'adoption) : | TEST

Date de naissance : 01,/01,/1900

MNom d'usage / marital : TEST Prénom(s): TEST

Age 122 ans Sexe - Masculin
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DOCUMENTS

(e I3l Y e CORRESPONDANTS

Medecin(s) demandeur(s)

Lieu d'exercice du medecin demandeur :

w Historigue des RCP

ANTECEDENTS

DOUDARD Laure { Qualifié en Médecine Générale )

CEMTRE HOSPITALIER DE SAINT MALO - HOPITAL BROUSSALS, 1 Ia [ Autre lieu d'exercice

v Motif de la rcp

¥ Contexte familial et socio-professionnel

[

* Prise en charge sociale et psychologique

HISTOIRE MALADIE/DONNEES MEDICALES

* Histoire de la maladie

[
v Mode de découverte
¥ Données médicales
Dossier créé dans « mobility by globule »
S moBILe TY
oy &
Prise en charge de la douleur : ® Oui O Non
Prise en charge diététique et nutritionnelle:  ® Qui © Non
Prise en charge psychologique ® Oui O Non
Prise en charge sociale : ® Oui O Non
Prise en charge familiale : ® Qui O Non
® Oui O Non

Prise en charge professionnelle :

0 0ul O Non

)A 9] suep a9Ipop SOS BYI4



7,\/"’2,',:,;%:‘,;’45,0 Projet HDJ SOS Centre Hospitalier :
o Quel objectif ?

- Permettre aux patients fragiles/complexes de bénéficier en un passage de lI'ensemble des
soins dont il a besoin
- En respectant les recommandations du referentiel de I'INCA
* 4 soins "socles" prise en charge de la douleur, dietetigue et nutritionnelle, psychologique,
sociale, familiale et professionnelles
* 5 soins de support complémentaires : activité physique, soutien psychologique des
proches et aidants, préservation de la fertilite, prise en soins des troubles de la sexualite,
conselils d’hygiene de vie et 2 techniques particulieres d'analgesie (hypno analgésie
Intrathécale)
- Un bilan médical

- Evaluation et coordination des soins en ambulatoire et en ville




7,[’]5;,;,;,;‘%,0 Freins & la mise en place des HDJ SOS au
. CH de st Malo

- Probleme de place dans la structure : manque de bureaux, en lien avec l'activité en forte
croissance.

- Pas de salle adaptee aux ateliers, a I'APA...

- Nécessité de recrutement : IDEC, APA... mobilisation et coordination des soins de support
existants

Mais :
- SOS Integrés dans le projet de nouvel hopital = place majeure
- Rapprochement avec les activités existantes au CH de Dinan (ETP cancero)



'E:‘ Clinique de la Cote d’'Emeraude

VIVALTO int-
Ay Saint-Malo
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C) | Clinique de la Cote d’Emeraude

HDJ de médecine SOS a la +

clinique de la cOte d'émeraude =s 1

Pourquoi créeer un HDJ soins de support en oncologie ?
- Difficulté d'acces pour les patients en oncologie aux soins de support

- Pas d'endroit dédié pour les accueillir
- Evite de multiplier les rendez-vous pour des patients asthéniques, fragilisés

=> Décision de construire une offre dédiée a I'accompagnement en oncologie avec la
création de I'HDJ a la clinigue cote d'Emeraude en 2021 : structure dediee avec une IDE et

un médecin Coordinateur



C) |Clinique de la Cote d’Emeraude

HDJ de medecine SOS

Développement de nombreuses offres complémentaires a nos activités : Plaies et
cicatrisation, Endocrino/diabéeto, Douleur, chimio orale, préparation a la chirurgie...

Multiplication des soins de supports : socio-estheticienne, psychologue, accompagnement
social, diététicien, podologue, ergotherapeute, musico thérapeute ...

Intervenants possibles m Types de séance

Oncologue Consultation + CRH Individuelle

IDE Coordonne 'HDI Individuelle

Musicothérapeute séance Collective/ Individuelle

Diététicien Bilan HLI[.I'i-ﬁI‘JI"I Eﬂllectivef Ind?u?duelle
ETP nutrition Collective/ Individuelle

Psychologue Séance Individuelle

Socio Esthéticienne Séance Individuelle

Assistante Sociale Conseils et orientation Individuelle



'CD Cl.inique de la Cote d'Emerau&é +
VIVALTO | Saint-Malo HDJ de medeC|ne SOS T11T

CIRCUIT PATIENT - 4 1

1. L Oncologue evalue le besoin et sélectionne les soins de support appropries

2. LIDE HDJ planifie les rendez-vous selon la disponibilite des intervenants

3. LIDE appelle le patient pour lui communiquer le jour et le deroulement de |'HDJ

4. Dans lafoulee de leur prise en charge, les intervenants saisissent une transmission dans le dossier
5. Loncologue recoit le patient en fin de journée et fait le bilan des differentes interventions

6. Le patient sort avec un compte-rendu et d’'éventuelles orientations sur sa prise en charge
NB : le CR est egalement transmis au medecin traitant



Organisation d'une soirée de sensibilisation aux
SOS a destination des professionnels de santé



— Organisation d'une soiree de
. sensibilisation et information a
destination des professionnels

s A )

de santé

Quand ? Juin 2022
Pour qui ? Les médecins, infirmiers, kinésithérapeutes et pharmaciens
Objectif ? Venir découvrir les SOS, rencontrer les professionnels concernés et creer une

dynamique sur le territoire (Formations)



Conclusion ?

Prudence : Un comité encore nouveau qui doit poursuivre son
travail pour harmoniser et rendre accessible les SOS sur le
@ territoire quelques soient la complexité de la prise en charge
- o et le mode d'entrée du patient dans le soin

Atout ? Bon tempo avec la parution en Octobre 2021 du
nouveau référentiel soins de support de I'INCA
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