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* Premiere journée régionale des SOS — 1°" mars 2019
Premier état des lieux bretons des SOS - ARS et Oncobretagne

Demande des professionnels de la cancérologie de créer un répertoire des SOS

- Référentiel des missions des DSRC — Octobre 2019 (Instruction DGOS)
Axe | : contribuer a la coordination de I'organisation régionale de |'offre de soins en cancérologie et a sa
lisibilité
« La description des soins oncologiques de support incluant I'offre hospitaliere et libérale (lorsque
pertinent ou faisable) en coordination avec les acteurs concernés sur le territoire »

Introduction

- Référentiel organisationnel national des SOS des patients adultes atteints
de cancer - Octobre 2021 (INCa)
- Enonce des recommandations pour la création d’annuaires régionaux des SOS

Contexte

* Rappelle la définition des SOS

« L'ensemble des soins et soutiens nécessaires aux personnes malades
pendant et apres la maladie. lls se font en association avec les traitements
spécifiques contre le cancer lorsqu'ils sont mis en place. »
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Début 2022 - Oncobretagne lance le projet d’Annuaire Régional des SOS

* Constitution d’un comité de pilotage (COPIL)
* 1% réunion du comité : 7 janvier 2022

* Porteur du projet : Oncobretagne

I ntrOd UCt| on - Composition du comité (N=38) :

* Etablissements de santé

* Structures de coordination en cancérologie : 3C, OB’AJA, UCOG

* Dispositifs d’Appui a la Coordination (DAC)

* Unions Régionales des Professionnels de Santé (pharmacien, IDE, kiné, chirurgien-dentiste)

Lancement du projet

+ Communautés Professionnelles Territoriales de Santé (CPTS)
* Réseau Soins Palliatifs - CARESP
* Associations (Ligue contre le cancer, Petits cadeaux bonheur)

" ARS est invité permanent du COPIL.
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* Enjeux identifiés
* Proposer un outil fourni et de qualité
* Répondre aux besoins des patients : offre de SOS large

* Garantir la meilleure qualité possible : mettre tout en ceuvre pour éviter les
mauvaises pratiques

* Impliquer les acteurs au plus proche du terrain

Introduction

« Assurer un recensement exhaustif

* Garantir l'actualisation réguliere des informations

Lancement du projet
* Objectifs
* Ou ? Quel support ?
* Quoi ? Quels types de SOS seront intégrés dans I'annuaire ?
* Qui ? Quelles structures pourront proposer des SOS dans I'lannuaire ?
- Comment ? Selon quel déploiement et quel cahier des charges ?
* Quand ? Quel calendrier ?

Annuaire régional SOS - Journée SOS - 24.03.2023



Construction
de I'annuaire

Ou?

- Plateforme web disponible en ligne

* Lien de |la plateforme disponible :

* Sur le site internet d’Oncobretagne
* Sur les sites des partenaires d’Oncobretagne

Annuaire régional SOS - Journée SOS - 24.03.2023

C

onco

Bretagne



C. onco

Bretagne

- Groupe de travail « SOS » chargé de définir les types de SOS intégrés dans
I'annuaire

* Le « panier INCa »

COnStrUCt|On - 4 soins socles

* Prise en charge de la douleur

d e |’a n n Ua | re * Prise en charge diététique et nutritionnelle

* Prise en charge psychologique des patients

* Prise en charge sociale, familiale et professionnelle
Quoi ? * 5 soins complémentaires

* Activité Physique Adaptée

* Conseils d’hygiene de vie

* Soutien psychologique des proches et aidants

* Soutien a la mise en ceuvre de la préservation de la fertilité
* Prise en charge des troubles de la sexualité
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* En plus du panier INCa :

COnStrUCtlon * Soins palliatifs

+ Rééducation et traitements des effets secondaires

de I'annuaire .

* Bien-étre et image de soi (socio-esthétique, conseil en image, art-
thérapie, méditation pleine conscience, réflexologie, acupuncture)

Quoi ? * Hypnose
* Sophrologie

Reconstruction (protheses)
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* Groupe de travail « qualité » chargé de définir les criteres d’intégration dans
I'annuaire

CO N St ru Ctl on ° Structures proposant des SOS

- Etablissements de santé

d e |’a NNuUa | re - Associations

* CPTS

* Maison de Santé Pluriprofessionnelle - MSP
Qui? * Etc.

* Et les professionnels exercant a titre individuel ?
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* Groupe de travail « cahier des charges » chargé de rédiger les
fonctionnalités de l'outil

Construction
d e |’a nNua | re - Cahier des charges prévoyant les dispositions suivantes :

* Possibilité pour les effecteurs d’inscrire directement leurs SOS dans I'annuaire (le moins
d’intermédiaires possible)

* Intégration des 3C et DAC dans la gestion de 'outil en tant qu’administrateurs locaux (au
plus proche du terrain)

Comment ?

* Interopérabilité avec d’autres outils (annuaire GCS, ROR, Madéo)
* Envoi de notifications automatiques afin d’assurer une mise a jour réguliere

Annuaire régional SOS - Journée SOS - 24.03.2023



Construction
de I'annuaire

Comment ?

Procédure d’intégration simplifiée

Création d’'un compte
individuel

Inscription d’une
structure

Inscription des SOS

Annuaire régional SOS - Journée SOS - 24.03.2023
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Construction
de I'annuaire

Comment ?

C

Intégration progressive des données dans I'annuaire

1.

2.

3.

Déploiement sur un périmetre pilote : 2 territoires pilotes
* TS 3 (Lorient - Quimperlé) et TS 6 (Saint-Malo - Dinan)

* Opérer des ajustements sur la base de cette expérimentation

+ 3/6 mois : Déploiement sur toute la région
Intégrer les structures de tous les autres territoires

Perspectives : étudier la possibilité d’intégrer les professionnels exercant a titre
individuel

Annuaire régional SOS - Journée SOS - 24.03.2023
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Territoires
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'exemple du

153

Comment ?
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Pourquoi se positionner en tant que territoire pilote ?

* Dynamique/projet déja en ceuvre sur les SOS sur le TS3 dés fin 2020
* Implication forte des acteurs sur le terrain

+ Offre de SOS déja identifiée

—> Capitaliser sur les travaux initiés sur le territoire pour le valoriser au niveau régional

Annuaire régional SOS - Journée SOS - 24.03.2023
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Territoires
pilotes :
'exemple du

153

Comment ?
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Construction d’un répertoire des ressources

* Pilotage du projet par le 3C
* Animation de 3 groupes de travail en 2020 (au sein du DAC ou en visio)

* Travail territorial : 3C, Structures de santé publique/privée, HAD, Maison de santé, Ligue Contre
le Cancer

* Objectif du CoPil : réflexion sur la stratégie, le format du flyer, le circuit de communication

Annuaire régional SOS - Journée SOS - 24.03.2023
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INTERVENANTS

Héléne JOUBIOUX
Artiste Peintre

SECTEUR MORBIHAN

LOCALISATION

YSAE
Maison des Familles
56100 LORIENT

0663001830

REPERTOIRE DES RESSOURCES EN CANCEROLOGIE SUR LE TERRITOIRE

Ateliers divers
(cuisine, écriture...)

Bénévoles de |'Association

11 rue Victor Massé
56100 LORIENT

Ligue Contre le Cancer

02978976 96

Organisation ponctuelle

Entretiens Virginie KERBIQUET Soins de Support

psychologiques Anne Lise SUIGNARD Onc'Oriant - GHBS
Charlotte TIRILLY 5 avenue de Choiseul
Psychologues 56100 LORIENT

0297 06 99 47

L

Consuttation individuelle
sur rendez-vous

Patient pris en charge

Gwennaglle BERENGUER
Psychologue

11 rue Victor Massé
56100 LORIENT

Ligue Contre le Cancer

0297 8976 96

Consuitations individuelles
et Groupes de parole

Nathalie MAINGUY
Dietetici

Soins de Support
Onc'Oriant - GHBS
5 avenue de Choiseul
56100 LORIENT

0297067274

b

Consuttation indivudelle
sur rendez-vous

Patient pris en charge

Carole BERNARD
Assistante Sociale

11 rue Victor Massé
56100 LORIENT

Ligue Contre le Cancer

0297 8976 96

Consuitation individuelle
sur rendez-vous

paliatifs

Professionnels du service
de soins pallatifs

GHBS
§ avenue de Choiseul
56100 LORIENT

0297 06 72 52

L

Dr Lénaig DY

Clinique Mutualiste

Evaluation Dr Marion THEOLAT de la Porte de 'Orient
et trai i 3, rue Robert de La Croix
de la douleur Evaluation et traitement 56100 LORIENT
chronique de la douleur Chronique

Infirmiéres référentes

Douleur

0297648158

Possibilité de prise de rdv
pour séance d'Hypnose

Equipe pluridisciplinaire GHBS
formée a

5 avenue de Choiseul

56100 LORIENT

Liste non exhaustive donnée a titre indicatif - MAJ Aodt 2021

0297 06 78 60

Sur rendez-vous
et prescription médicale

INTERVENANTS LOCALISATION TEL EN PRATIQUE
Réflexologie Karin GROB YSAE 0698837285| Consultation individuelle
Florence PETIT PETIT GHBS - Onco HC sur rendez-vous
} Réflexologues Plantaires 2° étage
56100 LORIENT
Lydia BELLANGE Ligue Contre le Cancer |0297897696| Consultation invidiuelle
Plantaire 11 rue Victor Massé sur rendez-vous
56100 LORIENT
Sexologie Dr Jean-Pierme GRAZIANA Clinique Mutualiste 0297648162| Consultation individuelle
Dr Pascal SIMON 3 rue Robert de La Croix sur rendez-vous
Médecins 56100 LORIENT
DrMarie-Claire LE MARTELOT
Médecin Sexologue
et Sexologue
Infirmiére formée
en sexologie
Soins Mafalda THOMAS YSAE 0616500146 Consuitation individuelle
Socio-Esthétiques Micheéle MARTINEZ GHBS - Onco HC sur rendez-vous
Socio-Esthéticiennes 2° étage
56100 LORIENT
Socio-Esthéticienne Ligue Contre le Cancer [0297837696| Consultation individuelle
11 rue Victor Massé sur rendez-vous
56100 LORIENT
Sophrologie Isabelle FRISON GUEROULT |  YSAE 0661333663| Surrendez-vous
Sophrologue Lieu & préciser Séance individuelle
avec lintervenante et séances collectives

Activité Physique Groupe Associatif Siel Bleu 0862745084 Surrendez-vous
Adaptée Siel Bleu Ligue Contre le Cancer
11 rue Victor Massé Sur prescription médicale
56100 LORIENT
Activité Sport Santé Lanester Canog Centre Nautique 0660517186 Séance collective
Les Morganez Kayak Club Gilles Gahinet 0760230940| hebdomadaire
(Canoé collectif : Rue du Bol d'Air
canobus 15 places) 56600 Lanester
i Christophe ROUSSEL Complexe Omnisport 0670860902 Sur prescription médicale
Solution RIPOSTE Président du Moustoir
56100 LORIENT
Journées d'évasion Association Quiberon Port Haliguen 062246 94 98
enmer Sport Nature 56170 QUIBERON
Maison Sport et Santé |  Dr Fanny VOISIN GHBS 0297069290
i 1 rue de la Rampe de
I'Hopital des ammées
56100 LORIENT

ASSOCIATIONS DE SOUTIEN

ASP 56 Christine BERGERON 0967340183 fr

Association de soins -KERSPERN 0677999829 christine bergeron-kerspemn

Palliatifs Responsable 0611027039 @wanadoo.fr (06 110270 39)

Association des Jean-Claude DEMICHEL 0297 56 01 93 stomieashb@gmail.com

Stomisés de Haute Délégué pour le Morbihan http://stomies-bretagne

Bretagne (ASHB) -ashb.fr/

AFA. - Crohn - RCH. Anne-Marie DUGUET 0297373030 am.duguet@orange.fr

France (maladie de Crohn Relais-Ecoute afab6@afa.asso.fr

et rectocolite hémomragique)

Association Recherche Martine QUEMERAIS 0681181257 quemerais.martine

L i 0297801684 @wanadoo.fr

(ARLM)

Association Jacques LE NEURESSE 0684910844 arimvb@aol.com

des Bénévole www.mutiles-voix.com

mutilés de la voix en

Association sur le Piere FERTIL 0297 36 48 46 pienefertil@yahoo.fr

myélome : Bénévole www.af3m.org

(Association Francaise

sur le Myélome

Douar Nevez Sandrine LE BIHAN 0297 210507 douamevez@orange.fr
Directrice 0297214771 douamevez56@hotmail.com

France Assos Santé Maryannick SURGET 0299535679 bretagne@france-assos-sante.org
Présidente bretagne.france-assos-sante.org

JALMALYV 56 Marie Noglle MARECHAL 06809312068 fr

Jusqu'a la Mort Présidente 0782507472 www.jalmalv-morbihan.com

Accompagner La Vie

Leucémie Espoir 56 Gilbert LESQUERE 07 66 02 92 96 S6leucemieespoir@gmal.com
Président www.Jeucemie-espoir.org/

Ligue contre le Cancer Alain MORHAN 0298 47 4063 AlainMorhan@igue-cancernet

Comité du Finistére i www.ligue-cancer29.fr

Ligue contre le Cancer Dr Albert JOSSO 0297 89 76 96 cd56@ligue-cancer.net

Comité du Morbihan Président www ligue-cancer.net

PALLIANTEC Danielle HERIO 0631058100 jpd.henrio@wanadoo.fr

Association de soutien Responsable 0297338873 www.ligue-cancer.net/cd56

des soins palliatifs

Représentants Représentants des usagers GHBS : deppru@ghbs.bzh

des usagers des établissements Clinique Mutualiste : rusagers@leter.ghbs.bzh

Ligue contre le Cancer : cd56@ligue-cancer.net
i del'As SILLC@SILLC-ASSO.0RG

Chronique (maladie de faf3m/

UNAFAM 56 Bénévoles de I'Association 06 47 47 47 67 56@unafam.org

Union Nationale de www.unafam.org/morbihan

Familles et Amis de

personnes Malades et/

ou handicapés

YSAE Madeleine SCHEIRMANN 08 11934861 m.scheirmann@ghbs.bzh

Association de bien étre Présidente https:/fr-frfacebook.com/

pour les patients Ysaelorient/

Annuaire régional SOS - Journée SOS - 24.03.2023
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Territoires
pl IOtES : Perspectives
|’exe m ple d U - Mise a jour du répertoire des ressources

_I_S * Collaboration avec d’autres professionnels : Ex. Pharmacie, CPTS...

* Intégration des informations dans I'annuaire régional des SOS / informatisation

Comment ?

Annuaire régional SOS - Journée SOS - 24.03.2023



Calendrier
previsionnel

Quand ?
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¢ Validation du cahier des charges par le COPIL

T2 2023 ¢ Choix du prestataire

¢ Finalisation des Conditions Générales d’Utilisation (CGU)

Avril-mai-juin

¢ Rédaction d’un plan de communication
* Rédaction des guides utilisateurs et administrateurs en lien avec le prestataire

AW L1y q - Livraison de l'outil

* Réunion de préparation + formation des administrateurs (territoires pilotes)
Juil-ao(t-sept

¢ Lancement de la phase pilote : peuplement de I'annuaire avec les données des territoires pilotes
T4 2023 ¢ Corrections de 'outil en fonction de la phase pilote
* Réunion de préparation + formation des administrateurs (tous les territoires)

Oct-nov-dec

¢ Mise en ligne de I'annuaire
T]. 2024 ¢ Lancement de la communication
¢ Intégration des données des autres territoires au fil de I'eau

Jan-fev-mars

|
|
|

Annuaire régional SOS - Journée SOS - 24.03.2023
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Proposition d’une solution alternative
* Recensement des SOS via un formulaire en ligne

* Pilotes sur TS3 et TS6 ; diffusion a tous les territoires début avril

Lieu de prise en charge
Age des patients : quels sont les SOS accessibles en fonction de chaque type de

public ?
00 peuvent étre effectués les SOS que vous proposez ?
Adolescents Tousles
. . Enfants "0 PUS Adultes Personnes patients AU seindela Au domicile du
(moins de (25756  agées/Oncogériatrie  sans structure atient Les deux
ormulaire de recensement aes -0Ins T5ang Adules (A1) i ’
ans) MGoeamy @) UBensetplus)  crtere
( dage Prise en charge de la o) o) ®
Oncologi de S 1 (SOS et o
rise en charge
ncologiques de Suppor ot 0 0 0 OO ——
N psychologique des O ® O
LI B Lobjectif de ce formulaire est de recenser les Soins Oncologiques de Support (S0S) psyohologive [ ) O 0 patients
proposés au sein de votre structure. Les informations récoltées seront mises en ligne sur des patients .,
le site internet d'Oncobretagne. Ce premier €tat des lieux permettra ainsi de proposer des Prise en charge mfiﬂ'e‘lfa'"“:f'e &t O O ®
" " ", . i professionnelle
ressources en SOS aux professionnels et aux patients, dans l'attente du futur Annuaire ?:rf.l\i:'le « ] ] O O
régional des SOS qui verra le jour au premier semestre 2024, professionnelle Ag“"'t‘f! physique
adaptée
Activité
. - . i Ce ils d'hygié
A reseau regional.oncobretagne@gmail.com (non partage) e SZZ;'I‘;‘:’ o o O ] ] oneeis dhvgEne
Changer de compte
Conseils Prise en charge des
hyaie e O O [m] [m]
. " d'hy d troubles de |
*0Obligatoire yalene devie e ® o o
Prise en charge
des troubles de O O O O Soutien & la mise en
la sexualit ceuvre de la
préservation de la @ O O
Soutien ala fertilite
mise en ceuvre
dela ] ] O O Soutien
préservation de i
el psychologique des ® O O
la fertiite proches et aidants
Soutien
psyehologique Soins palliatifs O O ®
desprocheset o g g
D Reéducation et
traitement des effets O O ®
Soins palliatifs (] (] O O secondaires
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Mise en ligne des informations sur le site d’Oncobretagne

Solution

alternative

G ON%D

RESEAU REGIONAL DE CANCEROLOGIE DE BRETAGNE

® |DIJ\5FJHMES-NFJI_IS? . ‘ EVALUATION DES PRATIOUES | P.ESEAI_I}:ZF‘AP.TEN&.IRES| RCP | DCC

OncoBretagne > Espace grand public > Annuaire régional 505 RéFére
A

UCDG | RECHERCHE CLINIQUE | AGENDA | SOINS ONCOLOGIQUES DE SUPPORT

2 |
ANNUAIRE REGIONAL SOS

FS05

Annuaire régional SOS [Derma (R
OURMEES 505

Suite aux recommandations de I''NCa (référentiel SOS octobre 2021) et & une forte demande du terrain,
Oncobretagne organise Iz création d'un annuaire régional des Soins Oncologigues de Support.

RéFérentiels nationaux

Accés aux recommandations nationales

Etat des lieux des SOS existants en Bretagne

Dans I'attente de |z plateforme en ligne qui verra le jour au premier semestre 2024, un premier état des
lieux a été réalisé dans deux territoires pilotes (territoires de santé n®3 et n°6) afin de proposer des
ressources en 505 aux professionnels et aux patients.

Territoire 1 2 3 4 5 6 7 8

Territoire de santé n°6
Saint-Malo / Dinan

Association Malouine d'Oncohématologie (AMOH)
Soins de support proposeés :

Prise en charge de la douleur

Prise en charge psychologique des patients

Prise en charge sociale, familiale et professionnelle
Conseils d*hygigéne de vie

Soutien psychologique des proches et aidants
Socio-esthétigue

Hypnose

Coordonnées :

s Adresse @ Centre Hospitalier - Hépital de jour Oncohématologie, 1 rue de la Marne 35400
Szint-Malo

©
e
* Mail : amoh@ch-stmalo.fr e
©
-~

* Tel:0299212195

Annuaire régional SOS - Journée SOS - 24.03.2023

GROUPES

Accés aux groupes techniques »

st COMITE REGIONAL
COVID ET CANCER

CADDOC »
Commission dAcces aux Données du
Dossier Communicant de Cancerologie

ACCES DCC BRETAGNE

IMMYUNIC

Boite a outils

OCC - INFORMATION PATIENT

DCC - POLITIQUE DE PROTECTION DES
DONNEES

DESIGNATION PERSONNE DE CONFIANCE
DIRECTIVES ANTICIPEES

VA ATIAR AF AT AT
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* Merci de votre attention...

—> Avez-vous des questions?

Annuaire régional SOS - Journée SOS - 24.03.2023
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