Prise en charge en ville des patients atteints de

cancer : quels sont les besoins des professionnels ?
Synthése régionale

Introduction et contexte

Dans un contexte de chronicisation de la maladie, la prise en charge en ville des patients atteints de cancer
apparait nécessaire.

Pour répondre au mieux a cette nécessité, I'Observatoire du Médicament, des Dispositifs Médicaux et de
I'lnnovation Thérapeutique (OMéDIT) de Bretagne et le Dispositif Spécifique Régional du Cancer (DSRC)
Oncobretagne se sont associés et ont mis en place un groupe de travail avec les Unions Régionales de
Professionnels de Santé (URPS) pharmaciens, infirmiers libéraux, masseurs-kinésithérapeutes, médecins
libéraux et chirurgiens-dentistes. Rapidement, la réalisation d’'une enquéte régionale destinée a faire un état
des lieux bretons des besoins des professionnels libéraux dans leur prise en charge de patients atteints de
cancer s’est imposée.

L'enquéte en ligne a duré environ trois mois (du Département d'exercice des répondants
30/05/2022 au 19/08/2022) et a permis de récolter ra—
178 réponses. Une grande majorité des participants 21%

a I'enquéte étaient des infirmiers (65% - 112), suivis
des pharmaciens (13,5% - 24), puis des masseurs-
kinésithérapeutes, médecins généralistes et
chirurgiens-dentistes.

La majorité des répondants étaient originaires d’llle-
et-Vilaine et du Finistere (30% et 27%), 22% des
Cotes d’Armor et 21% du Morbihan.

Constats

Parmi les répondants, 71% ont pris en charge six patients ou plus sous traitement anticancéreux en 2022.
Pour autant, 7 professionnels de ville sur 10 ayant répondu a I'enquéte expriment ne pas étre en lien avec
I'équipe d'oncologie qui prend en charge le patient, ou trés rarement.

Les raisons avancées pour expliquer ce faible lien sont principalement le manque de transmission
d’'informations de la part des équipes d'oncologie des établissements et les difficultés d’identification d’'un
interlocuteur pour le professionnel de ville. Lorsque les équipes d'oncologie transmettent des outils d'aide a la
prise en charge des patients atteints de cancer, il s'agit la plupart du temps de la fiche de liaison, du
Programme Personnalisé de Soins (PPS) et/ou des fiches d’information médicament.

Une grande majorité des répondants (73%) ne connaissent pas les fiches d'information médicaments VOC
(Voie Orale contre le Cancer) de 'OMéDIT. Parmi ceux qui connaissent ces fiches, 46% les utilisent parfois et
42% les utilisent souvent. La plupart des professionnels ont eu connaissance des fiches VOC via le site
internet de 'OMéDIT Bretagne ou lors de formations.
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Besoins des professionnels libéraux

Ces constats posés, les professionnels libéraux ayant répondu a I'enquéte expriment plusieurs
besoins visant a améliorer la prise en charge de leurs patients atteints de cancer.

e D'une part, les répondants souhaitent étre mieux informés sur les principaux protocoles de
chimiothérapie, les anticancéreux oraux (prévention et gestion des effets indésirables,
interactions médicamenteuses...) et les traitements anticancéreux injectables réalisés au domicile
du patient.

e D’autre part en termes d'outils, les professionnels aimeraient avoir accés a des outils de
coordination informatisés entre professionnels prenant en charge un méme patient, mais aussi a
des outils adaptés a la prise en charge des publics spécifiques (enfants, AJA, personnes agées).

e De la méme maniere, les participants a I'enquéte souhaiteraient pouvoir accéder au PPS des
patients, et disposer d'un annuaire des soins oncologiques de support.

e Enfin, il ressort de I'enquéte une volonté d’améliorer la communication avec les établissements et
services de soins.

Selon les répondants, les formats les mieux adaptés pour répondre a ces besoins seraient la mise en
ligne de documentation (104 réponses), I'organisation de soirées d’'information (77 réponses), la
réalisation d'un document papier type flyer (70 réponses) ou encore la mise en place d'un e-learning
(68 réponses).

Propositions d'action

Dans ce contexte, 'OMéDIT et Oncobretagne proposent de mettre en place trois actions.

les besoins des professionnels libéraux dans leur prise en charge de patients atteints de
cancer.

(.() La premiere est de diffuser la présente synthese le plus largement possible pour faire connaitre
)

Comme préconisé par les participants a l'enquéte, la deuxieme proposition d’action est
d’organiser une soirée d’information d’environ 2 heures en présentiel ouverte a tous les
professionnels de santé prenant en charge des patients atteints de cancer. Une a deux soirées
pourraient étre organisées en 2023, chacune dans une ville différente. L'implication des
acteurs de la coordination au niveau local (3C, DAC, CPTS) sera sollicitée pour avancer
collégialement sur le sujet, au plus pres du terrain.

Enfin, la troisieme action consiste en la mise en ligne sur les sites internet de 'OMéDIT et
d’'Oncobretagne d'espaces ressources intégrant la documentation demandée par les
professionnels ayant répondu a I'enquéte, a savoir : les fiches VOC, les principaux protocoles
de chimiothérapie, les anticancéreux oraux, le PPS régional, la grille d'évaluation des besoins
en SOS, etc.
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