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Vannes,
Le 25 septembre 2023

Octobre Rose’ :

Les établissements hospitaliers publics du territoire engagés
dans la prévention du cancer du sein

Accueil de

ue

Se réapproprier son corps

Exposition photo
Anne-Cécile Esteve

du 28 sept. au 27 oct. 2023
CHBA - site de Vannes

BROCELIANDE

Octobre Rose Q ATLANTIQUE
A weor

Vendredi 29 septembre 2023, de 10h a 16h, en association avec la
Ligue contre le Cancer & en présence d'un gynécologue.

L'objectif ? Sensibiliser a I'autopalpation grace a la mise a disposition d’'un

buste sur le stand.

Accés libre et gratuit

au

La photographe Anne-Cécile Esteve exposera ses photos dans le hall
de I'hopital du 28 septembre au 27 octobre 2023.

Pour les femmes qui traversent un cancer du sein, le travail de reconstruction
est un cheminement personnel long et difficile. Au-dela du combat contre la
maladie, le changement corporel est souvent un traumatisme psychique.

Ces séances de prise de vue sont le fruit d’un échange entre une chirurgienne
en lutte contre la banalisation du cancer du sein et une photographe pour qui
la photographie peut étre un outil thérapeutique permettant de travailler sur
I'image de soi. Les portraits qui en résultent sont autant un accompagnement
vers la réconciliation avec son corps qu’une revendication au droit de se
sentir femme, belle, et fiére de montrer son corps.

Accés libre et gratuit

ACTION DE SENSIBLISATION
SUR LE CANCER DU SEIN

29 septembre 2023 : 10h & 16h
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A disposition : un busts en silizane pour aggrendre faufepalpation
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T Campagne de sensibilisation et de soutien pour le dépistage du cancer du sein
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Mobilisation des professionnels :
e Les restaurants du personnel des
sites d’Auray et Vannes prennent les
couleurs d’octobre rose pendant tout

le mois. Décoration des
restaurants du personnel

lors des précédentes
éditions.

e  (Coté cuisine, les équipes du Silgom?
proposeront un « menu rose » le
jeudi 12 octobre prochain, commun
aux 5 restaurants du personnel de
Vannes, Auray, Ploérmel et TEPSM
Morbihan (Saint Avé).

Mobilisation des
professionnels du Silgom
lors des précédentes
éditions.

Organisation d’ateliers « palpation sur buste » avec la Ligue contre le cancer

Lundi 9 et jeudi 12 octobre 2023 — hall du CHBA site de Vannes

Le buste en silicone est un outil de dépistage ludique et réaliste qui incite les femmes a renouer avec la pratique
d’autopalpation.

L’autopalpation est un examen simple et rapide, qui peut étre pratiqué réguliérement par toutes les femmes. Il représente
le seul moyen de dépistage en dehors de la mammographie

2 Silgom : Santé Social services en Logistique du GOlfe du Morbihan - est un Groupement d’Intérét Public gérant différentes unités de production.
Il exerce son activité de Restauration sur le Morbihan au profit des hdpitaux, Ehpad et collectivités.
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