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Photographie actuelle des cancers en 
France : données épidémiologiques



Les cancers en quelques chiffres

Prévalence totale des 

cancers 

Panorama des cancers en France Edition 2022 - INCA



Les facteurs de risque

Panorama des cancers en France Edition 2022 - INCA





Prévention des cancers en France



Perception de la prévention

 Des comportements en santé guidés par des croyances et représentations

 2/3 des sondés perçoivent le cancer comme une maladie héréditaire

Baromètre des cancers 2021 – INCA et Santé Publique 

France

Whitehead & Dahlgren (1991)



Contexte général

 Développement d’une prévention plus efficace et à tous les 
âges de la vie (Santé Publique France) :

 Multiplication par 2 du nombre de cas de cancer entre 1990 et 
2023

 Quelques chiffres :

 20% des 45-54 ans dépassent les repères de consommation 
d’alcool

 21% de surpoids chez les femmes de 40 à 54 ans

 50% des femmes et 30% des hommes de 40-54 ans 
présentent un faible niveau d’activité physique





Contexte spécifique

 Bretagne (Données Santé Publique France) : 

 2ème rang de la mortalité évitable en France:

 Maladies cardio-vasculaires et cancers 

 Environ 19000 nouveaux cas / an  soit 5% des nouveaux cas en 
France 

 Sur-mortalité des cancers liés à la consommation d’alcool et de tabac :

 Lèvre-bouche-Pharynx : +32% chez l'homme

 Œsophage :+54% chez l’homme et + 19% chez la femme

 Sur-mortalité importante de mélanome de la peau :

 +23% chez l’homme et  +28% chez la femme



De la prévention populationnelle à la 
prévention personnalisée



D’une approche populationnelle à 
une approche personnalisée

 Limites de l’approche populationnelle : 

 Non prise en compte des spécificités individuelles (facteurs culturels, 
facteurs motivationnels, etc.)

 Risque de sur-diagnostics, d’une mauvaise adhésion au dépistage, 
etc…

 Aujourd’hui, une approche complémentaire, l’approche 
personnalisée : 

 Apparition d’algorithmes de prédiction des risques

 Séquençage génome humain

 Approche pluridisciplinaire : sciences humaines et sociales, 
psychologie, économie…







Interception

Intercepter précocement les personnes à 
risque augmenté de cancer



Interception



Une partie de la population peut être 
identifiée comme à risque élevé







Médecine intégrative



Interception : journée 
One Stop





Interception : quel parcours ?



 Quel parcours :

 Femme à risque augmenté de cancer 
du sein (contexte génétique/atcd
familiaux, lésions à haut risque, ATCD de 
radiothérapie dans l’enfance) : juillet
2024

 Autres parcours tabac : septembre
2025

 Personne à risque augmenté 
d’hépatocarcinome : novembre 2025

 Parcours Suivi à long terme (cancer dans 
l’enfance) : janvier 2026

 Personne à risque augmenté de 
cancer du pancréas : printemps 
2026

 Personne à risque augmenté de 
cancer du côlon : printemps 2026
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1. Equipe Interception du centre

Médecin coordonnateur

De gauche à droite 

Nathalie Massart – Cheffe de projet 

(recrutement en cours d’un temps 

complémentaire)

Paul Rabouan, coach sportif, 

Aurélie Pétureau, médecin 

coordinateur, Juliette Collet, 

gynécologue, 

Patricia Legallais, IDEC, 

Alisée Meneu, chirurgienne gynéco, 

Hélène Bahu, assistante médicale

Claudia Lefeuvre-

Plesse
Responsable unité clinique

Louise Crivelli

Oncogénéticienne

Référente FAR G

Dr Mélanie Besnier

Médecin coordinateur

Jade Gelinier

Chef de projet



VOS ADRESSAGES

DIRECTS

 Via INTERCEPTION:

 Femmes adultes avec:

- Mutations BRCA et PALB2

- Lésions atypiques

- ATCD de Radiothérapie 
thoracique

 Via OMNIDOC, avis 
oncogénétique

 Femmes adultes de plus de 30 
ans avec:

- ATCDS familiaux de cancer du 
sein

- Sans mutation génétique 
retrouvée

INDIRECTS



28

4. Outils de communication

CENTRE 
EUGENE 
MARQUIS

©Gustave Roussy

Pour 

les pros

Pour les 

patients



Mode d’adressage

 Médecins généralistes

 Médecins spécialistes

 Oncogénéticiens + réseau 
Phare Grand Ouest

 Oncologues

 Radiologues

 Tous les acteurs du soin 
(pharmacien, IDE..)

 Consultation de prévention

 Bilan de santé CPAM

 Doctolib



Modalités d’ Addressage

 Inscriptions DIRECTES (par vous-même ou votre patiente) via:

- mail: secretariat.interception@cem.mssante.fr

 interception@rennes.unicancer.fr

 Par téléphone : 02 99 25 31 25

- Courrier: 

 INTERCEPTION, Département Prévention et Promotion de la Santé

 Immeuble ACROPOLE

 Boulevard Charles Tillon

 35000 RENNES

mailto:secretariat.interception@cem.mssante.fr
mailto:interception@rennes.unicancer.fr


INTERCEPTION : 1ER RÉSULTATS









Enjeux 

 Recrutement :

 Tout particulièrement les Personnes éloignées du système de santé

 Entretien motivationnel bref

 Formation des équipes

 4 questions : 

 Demander le consentement 

 Demander les connaissances antérieures sur le sujet

 Partager l'information

 Demander ce qu'elle souhaite faire de cette information

 Changer durablement le comportement pour adopter des déterminants 
favorables à la santé : 

 Proposition de Relais vers l'extérieur au décours de la journée Onestop
pour addiction, nutrition, activité physique..

 démontrer la pertinence du modèle

 Article 51






