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L'annuaire régional des Soins
Oncologiques de Support (SOS)
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Oncobretagne en quelques lignes

Dispositif Spécifique Régional du Cancer (DSRC) de |a région Bretagne, labellisé en 2022 par
I"Institut National du Cancer (INCa)

Association loi 1901 : membres « personnes physiques » (professionnels de la cancérologie) et
« personnes morales » dont tous les établissements de santé autorisés et associés en
cancérologie de la région

Contrat Pluriannuel d’Objectifs et de Moyens (CPOM) signé avec I’ARS en janvier 2020 pour
une durée de 5 ans

Missions décrites dans I'instruction n°DGOS/R3/INCA/2019/248 du 02 décembre 2019 relative
a I’évolution des missions des réseaux régionaux de cancérologie

Stratégie décennale de lutte contre les cancers 2021-2030
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Les missions d’'Oncobretagne

1. Coordination et lisibilité de I'offre de soins
2. Qualité et évaluation des pratiques professionnelles
3. Recherche clinique et innovation

4. Information et Formation des professionnels, patients et proches
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L'équipe de coordination

Assistante de coordination
Mme Héléne BAHU
secretariat@oncobretagne.fr

Président .
Pr Joél CASTELLI Cheffe de projet
president@oncobretagne.fr Mme Aurélie FEILLEL

a.feillel@oncobretagne.fr

Coordinatrice

Mme Morgane KERMARREC Cheffe de projet DCC
m.kermarrec@oncobretagne.fr Mme Raissa NGANDJEU SONNANG

r.ngandjeu-sonnang@oncobretagne.fr

Chargée de missions
Mme Laurine POULAIN
|.poulain@oncobretagne.fr
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Présentation de I'annuaire régional des
soins oncologiques de support
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Que sont les SOS ?

« Les soins de support sont définis comme I'ensemble des soins et
soutiens néecessaires aux personnes malades pendant et apres la
maladie. Ils se font en association avec les traitements spécifiqgues
contre le cancer lorsqu'ils sont mis en place »

Institut National du Cancer
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Pourquoi un annuaire des SOS ?

» Hétérogénéité de l'offre en SOS selon les territoires = besoin de visibilité des SOS

* Terme « soins de support » encore méconnu des patients et de certains
professionnels de santé

* Le dernier barometre de |’Association Francophone des SOS (AFSOS) en juillet 2024
souligne la nécessité d’une :

* Meilleure information sur les SOS dés I'annonce de la maladie

* Meilleure orientation des patients vers les professionnels de santé a méme de répondre a leurs
besoins
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Contexte

Stratégie décennale 2021/2030 Axe II-6 « garantir la qualité, I'accessibilité et
I"évolutivité de l'offre de soins de support », via les annuaires régionaux de SOS

Référentiel organisationnel national des SOS des patients adultes atteints de
cancer — Institut National du Cancer (INCa)- octobre 2021

Réforme des autorisations 2022 — criteres transversaux de qualité en
cancérologie pour les établissements de santé : « faciliter 'accompagnement et
I'orientation du patient a ces soins au plus pres de son lieu de vie »

Projet soutenu et financé par I’ARS Bretagne

Axe n°1 des missions d’Oncobretagne

Annuaire régional SOS Oncobretagne - présentation 2025




Qu’est-ce que lI'annuaire SOS ?

* Site internet doté d’'une cartographie

e Outil d’information et d’orientation permettant a un professionnel (ville et
établissement), patient, aidant (ou grand public) d’effectuer une recherche en
fonction du SOS et du lieu souhaités

* Outil alimenté par les structures [proposant des SOS] elles-mémes
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Criteres d’intégration dans I’'annuaire

Je propose I'un des 9 soins de

support du « panier INCa »

Prise en charge de la douleur

Prise en charge diététique et nutritionnelle

Prise en charge psychologique des patients

Prise en charge sociale, familiale et professionnelle

Activité physique adaptée
Conseils d’hygiene de vie

Prise en charge des troubles de la sexualité
Soutien psychologique des proches et aidants

Préservation de la fertilité

L'entrée dans I'annuaire s’effectue
par soin et non par professionnel
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Je suis un(e)

professionnel(le) listé(e)

dans la charte d’engagement

Assistant(e) social(e)
Chirurgien(ne)-dentiste
Diététicien(ne)

Educateur(trice) sportif(tive)
Enseignant(e) en Activité Physique

Adaptée
Ergothérapeute
Gériatre
Gynécologue

Infirmier(ére) en pratique avancée,
référent(e) addictologie, douleur,

sexualité, tabacologue
Manipulateur(trice) en
électroradiologie médicale

Masseur(euse) kinésithérapeute
Médecin : généraliste, addictologue
anesthésiste réanimateur, de

médecine physique et de
réadaptation, du travail,

nutritionniste, sexologue, spécialiste
de I'évaluation et du traitement de
la douleur, spécialiste des soins
palliatifs et/ou de la douleur,

tabacologue

Neuropsychologue
Neurologue
Orthophoniste
Pédicure-podologue
Pharmacien
Psychiatre
Psycho-oncologue
Psycho-sexologue
Psychologue
Psychomotricien(ne)
Sage-femme, maieuticien
Sexologue
Stomathérapeute
Urologue
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Jexerce dans 'une
de ces structures

Association de patients et d’usagers
Association de professionnels

Cabinet privé de radiothérapie
Communauté Professionnelle Territoriale
de Santé (CPTS)

Dispositif d’Appui a la Coordination (DAC)
Etablissement de santé

Maison de Santé Pluri professionnelle
(MSP) / Pole de santé
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Intégration des professionnels
libéraux dans un second temps,
mais pensée dés le début du projet :
bouton « intégrer I'annuaire »




Comment intégrer 'lannuaire ?

Création d’un compte nominatif

« administrateur structure » Validé par I'administrateur territorial

(= référent de la structure)

Création de la « fiche structure »

(= inscription de la structure sur Validé par un administrateur régional

I’annuaire)

Création des « fiches soins »

(= inscription des SOS de la structure Validé par I'administrateur territorial

sur I'annuaire)
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Que permet l'annuaire ?

v'Rendre visibles les soins de support proposés au sein des structures
v’ Améliorer I'accés aux SOS des patients et leurs proches/aidants du territoire
v Fluidifier le parcours du patient

v'Découvrir les SOS proposés dans d’autres structures grace a la connaissance du
territoire

v Améliorer la coordination entre les acteurs de santé de ville et d’établissements
de santé
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lIs sont inscrits sur 'annuaire
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(Re) concilier
travail et maladie



