J semaines pour -
bouger & sinformer s

Ateliers, marche, stands de sensibilisation...




Bouger pour sa santé - \lenez marcher !
MARDI 23 SEPTEMBRE

De 18ha16h: départ au choix d'un des 3 centres
socioculturels : Kercado, Le Rohan et Ménimur,
marches de 3 a4 kmou 5 a6 km

Sur inscription : 02 97 62 69 47

19h: départ & Larmor Gwened, marche de 8 4 10 km
Sur inscription : relais.preventionsante@mairie-vannes.fr

OU MARDI 23 AU MERCREDI 24 SEPTEMBRE

12h30: participez avec votre entreprise au #ACTIONSSANTE.
L'équipe tirée au sort remportera des dossards pour
participer a la Vannetaise, offerts par la CPTS.

Reglement sur www.mairie-vannes.fr

Forum » Etre acteur de sa santé !
MARDI 30 SEPTEMBRE

De 18ha16h: centre socioculturel de Kercado et & I'Institut

de formation des professionnels de santé (IFPS) a Tohannic.
Vous souhaitez en savoir plus sur lI'acceés aux soins,

les dépistages organisés ou les dispositifs de prévention ?
Entrée libre

Et si on faisait le point...  votre rythme ?
VENDREDI 10 1 & SAEDI T1 OCTOBRE a 0n

Al'occasion de La Vannetaise, venez rencontrer CEMonBus
et les acteurs de la prévention sur le port de Vannes.
Entree libre

Actions organisées conjointement par I'ensemble

des partenaires suivants :

Le cabinet Réseau d'imagerie médicale vannetais (RIVA),

le CEMonbus, le Centre régional de coordination de dépistage
des cancers en Bretagne (CRCDC), les centres socioculturels
et la direction des Sports de la Ville de Vannes, le Club Cceur
et Santg, le Comité departemental sport adapté du Morbihan,
Echappées salées, I'Institut de formation des professionnels
de santé, la Ligue contre le cancer, la Vannetaise, la Maison
sports santé, le Relais prévention santé - CCAS et la CPTS
(Communauté Professionnelle Territoriale de Santé) Gwened.
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