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Contexte 

Constats sur le terrain 

• Hétérogénéité de l’offre en SOS selon les territoires

• Terme « soins de support » méconnu / mal identifié par les patients et les professionnels de santé 

• Difficultés d’orientation vers les soins de support pour les patients

Inscription dans les politiques publiques

Stratégie décennale 
de lutte contre les 
cancers 2021/2030

Référentiel organisationnel 
national des SOS des patients 

adultes atteints de cancer 2021

Réforme des 
autorisations 2022
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L’annuaire SOS breton

• Site internet doté d’une cartographie 

• Outil d’information et d’orientation 
permettant à un professionnel (ville et 
établissement), patient, aidant (ou grand 
public) d’effectuer une recherche en 
fonction du SOS et du lieu souhaités

• Outil alimenté par les structures 
[proposant des SOS] elles-mêmes
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L’annuaire SOS breton : méthodologie de projet

Dès la conception de l’outil, 
volonté du COPIL de 

recenser les SOS en ville

Comité de pilotage ( COPIL) :
• Représentatif des acteurs 

de la cancérologie
• Chargé de cadrer le 

périmètre de l’annuaire

Volonté d’Oncobretagne
d’aller sur le terrain pour 
structurer l’offre en SOS
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Critères d’intégration dans l’annuaire

Je propose l’un des 9 soins de 
support du « panier INCa »

Je suis un(e) 
professionnel(le) listé(e) 

dans la charte d’engagement 

J’exerce dans l’une 
de ces structures

• Prise en charge de la douleur
• Prise en charge diététique et nutritionnelle
• Prise en charge psychologique des patients
• Prise en charge sociale, familiale et professionnelle
• Activité physique adaptée
• Conseils d’hygiène de vie
• Prise en charge des troubles de la sexualité
• Soutien psychologique des proches et aidants
• Préservation de la fertilité 

• Assistant(e) social(e)

• Chirurgien(ne)-dentiste

• Diététicien(ne)

• Educateur(trice) sportif(tive)

• Enseignant(e) en Activité Physique 

Adaptée

• Ergothérapeute

• Gériatre

• Gynécologue

• Infirmier(ère) en pratique avancée, 

référent(e) addictologie, douleur, 

sexualité, tabacologue

• Manipulateur(trice) en 

électroradiologie médicale

• Masseur(euse) kinésithérapeute

• Médecin : généraliste, addictologue

anesthésiste réanimateur, de 

médecine physique et de 

réadaptation, du travail, 

nutritionniste, sexologue, spécialiste 

de l'évaluation et du traitement de 

la douleur, spécialiste des soins 

palliatifs et/ou de la douleur, 

tabacologue

• Neuropsychologue

• Neurologue

• Orthophoniste

• Pédicure-podologue

• Pharmacien

• Psychiatre

• Psycho-oncologue

• Psycho-sexologue

• Psychologue

• Psychomotricien(ne)

• Sage-femme, maïeuticien

• Sexologue

• Stomathérapeute

• Urologue

L’entrée dans l’annuaire s’effectue 
par soin et non par professionnel

• Association de patients et d’usagers

• Association de professionnels 

• Cabinet privé de radiothérapie

• Communauté Professionnelle Territoriale 

de Santé (CPTS)

• Dispositif d’Appui à la Coordination (DAC)

• Etablissement de santé

• Maison de Santé Pluri professionnelle 

(MSP) / Pôle de santé

Intégration des professionnels 
libéraux dans un second temps, mais 

pensée dès le début du projet



Le déploiement de l’outil au plus près des acteurs

Outil pensé pour les PS :
Ergonomie adaptée, gain de temps 
pour renseigner leur offre en SOS, 

mise à jour des fiches

Outil pensé pour les patients :
Attention particulière à la lisibilité et 

la compréhension

Collaboration étroite avec les 3C : 
• Le fonctionnement de l’outil
• Le recensement des SOS
• Les rencontres avec les structures 

Mise en dialogue continue entre tous 
les acteurs
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Le déploiement de l’annuaire 

Oncobretagne 
Administrateur régional

3C 
Administrateurs 

territoriaux

Etablissements de santé, 
CPTS, MSP, Associations, 

DAC
Administrateurs structures
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Que permet l’annuaire ?

• Rendre visibles les soins de support proposés au sein de chaque structure

→Découvrir le rôle précis des autres métiers impliqués dans le parcours de soins

→Référencer les SOS spécifiques : 

• pédiatrie, AJA, oncogériatrie

• soins palliatifs

• Améliorer la coordination entre les acteurs de santé de ville et d’établissements de santé grâce à 
une meilleure connaissance du territoire

• Améliorer l’accès aux SOS des patients et leurs proches/aidants du territoire

→ Fluidifier le parcours du patient

Journée SNOB - Vannes - 10.10.2025

N’hésitez pas à 
promouvoir cet outil 

auprès de vos collègues, 
de vos patients et de 

leurs aidants



Ils sont inscrits sur l’annuaire
Liste non exhaustive
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Démonstration

Annuaire régional des SOS
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https://annuaire-sos-oncobretagne.fr/


Merci pour votre attention
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