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Centre Eugène Marquis, Rennes.
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Neuro-oncologie

 Patient vulnérable

❑ diagnostic tumeur

❑ déficit moteur et cognitif

❑ trouble du comportement

❑ handicap +/- invisible

 Prise en charge complexe 

❑ chimiothérapie orale / observance (trouble mnésique…), à jeun

❑ protocole complexe comme PCV 

❑ impact sur proches, famille 

 Accompagnement spécifique
❑ patient

❑ famille 
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: Unité de Neuro-Oncologie

 Création en 2016

 Au sein du DISSPO : département interdisciplinaire de soins 
de support des patients d’oncologie

 Oncologues, Neurologue, Radiothérapeutes, Pharmacienne, 
Cadre du DISSPO, Cadre de radiothérapie, IDE référentes de 
neuro-oncologie, kinésithérapeute, assistance sociale, 
psychologue

 Réunion mensuelle initialement, actuellement réunion 
restreinte toutes les semaines
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Besoins

Informations sur 

maladie, aides….

1
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PPS
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PCV
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Site internet du CEM
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L’unité de neuro-oncologie

Livres de témoignages sur la maladie en prêt

Vidéo de témoignages sur la maladie, sur OPTUNE GIO®
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Passeport de chimiothérapie 

PPS photographies gélules avec code couleur avec passeport

Informations sur aide matérielle et humaine possible au 

CEM et en dehors 

Site internet du CEM sur l’Unité de Neuro-Oncologie mis à jour

Informations sur maladie, aides….
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Besoins

Lien ville-

hôpital

2
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Classeur de liaison ville-hôpital
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Soignante référente neuro-oncologie

 IDE ou Soignante de neuro-oncologie: 

❑ Formation DIU NO de l’ANOCEF et ETP

❑ IDE de pratique avancée

❑ Consultation annonce, en présentiel 

❑ Suivi téléphonique hebdomadaire 3 1ers mois, 

❑HDJ complexe de soins oncologiques de support 

❑ Ateliers
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Classeur de liaison ville hôpital

Suivi téléphonique hebdomadaire par Soignante de NO

Lien ville-hôpital
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Besoins

Aidants

3
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AGAPE

❑ maladie,

❑ symptômes possibles,

❑ conduite à tenir…

❑ IRM, traitements,

❑ ressources humaines matérielles

❑ structures hospitalières…

2 premiers ateliers théoriques :

3ème atelier : groupe de parole
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AGAPE: Atelier Goûter pour les Aidants de Patient ayant une tumeur Encéphalique

2 ateliers théoriques 

1 groupe de partage d’expérience avec leurs pairs, 

apprendre à prendre soin d’eux pour prendre soin de leur proche 

connaître les gestes à faire en cas de symptômes avec degré 

d’urgence, les ressources. 

100% des aidants en faveur d’une pérennisation. 
Maintien de qualité de vie même si progression des 2/3 patients (ns)

Aidants
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Besoins

Accès aux 

paramédicaux
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Hôpital de jour de soins 
oncologiques de support

 Prise en charge complexe multidisciplinaire

❑ Soignante référente de neuro-oncologie

❑ Neuropsychologue

❑ Assistante sociale

❑ Kinésithérapeute, 

❑ Diététicienne

❑ Autres…

 SYNTHESE MEDICALE
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HDJ SOS: Hôpitaux De Jour de Soins Oncologiques de Supports 

accès aux paramédicaux: 

soignante référente de NO, diététicienne, neuropsychologue, 

assistante sociale, psychologue, kinésithérapeute, sexologue, 

socio-esthéticienne…

Accès aux paramédicaux
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Besoins

Lien avec 

MDPH
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Circuit court activé pour dossier MDPH

Lien avec Maison Départementale 

des Personnes Handicapées
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Besoins
Patients 

acteurs6
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 Unité Neuro-Oncologie: Jeu Education Thérapeutique

« Maintenir son autonomie face  à une tumeur cérébrale ».

 session: comment prendre le TEMODAL en fonction horaire des 
rayons?

 session: qu’est-ce qu’un gliome?

 session: épilepsie: diagnostic, traitement et prévention de la crise.

 session: quand, comment et pourquoi prendre les traitements?

 session: comment maintenir son autonomie en cas de déficit moteur?

 débuté en 2019

 satisfaction :  très bonne 

>  acquérir des compétences

Ateliers d’ETP
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Ateliers ETP  d’éducation thérapeutique : 

Bonne satisfaction, 

Compétences de sécurité, adaptation et autosoins.

Patients acteurs
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Besoins

Troubles 

cognitifs
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Ateliers COGITAMES

> livret des astuces et conseils trouvés pendant ateliers
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Ateliers COGITAMES :

COGITons ensemble sur l’Attention, la Mémoire, les Emotions 

et les relations Sociales animés par neuropsychologue: 

- Gérer son attention et son énergie

- Optimiser sa mémoire

- Connaître ses émotions et être à l’aise avec les autres

Aider au quotidien avec stratégies de compensation vis-à-vis 

des plaintes

Troubles cognitifs
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Besoins

APA, 

ergothérapie, 

rééducation…
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Rééducation et équipe mobile de rééducation

HAD SSR

APA : essai APATC financé, ouverture prochaine.

Ergothérapie pris en charge au domicile

APA, ergothérapie, rééducation…

Coordonnées téléphoniques des 4 départements 

bretons dans classeur de liaison et site internet
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Besoins

Partage, 

soutien, 

groupe parole
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Groupe de parole animé par psychologue

Groupe de patients traités par TTFields animé par IPA

Soutien téléphonique par Oligocyte Bretagne

Partage, soutien, groupe parole
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Besoins

Occupations 

adaptées 
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Activités à travers ateliers, sorties avec GEM35

Rencontres et repas conviviaux avec Oligocyte Bretagne 

avec l’antenne de Rennes

Occupations adaptées 
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Besoins

Enfant 

malades 

devenus 

adultes, AJA
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Prise en charge AJA avec OB’AJA

Hôpital de jour pluridisciplinaire trinôme enfant malade 

devenu adulte

Enfant malades devenus adultes, AJA

Permanence à ERI d’OB’AJA

Flyer

Coordonnées dans classeur de liaison



36

Besoins
Deuil 12Deuil
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GAPENO: Groupe d’Accompagnement et entraide aux Proches 

Endeuillés de Neuro-Oncologie

Deuil

4 groupes par an débutés en 2024

Participation à plusieurs sessions possibles 

Lieu extérieur au CEM
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Besoins

Informations sur 

maladie, aides….

Aidants

Troubles 

cognitifs

Enfant 

malades 

devenus 

adultes, AJA

Patients 

acteurs

APA, 

ergothérapie, 

rééducation…

Partage, 

soutien, 

groupe parole

Occupations 

adaptées 

Deuil
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hôpital
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Projets 2025

 Anxiété, peur de l’avenir, trouble du sommeil…

 Séance individuelle puis plus ou moins collectives 
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Projets 2026

 Souhait des patients de transmission des valeurs, de témoigner de sa vie…

 Doute existentiel peut altérer la qualité de vie des patients et des proches

 Financement pour 1 an d’un biographe 

❑ servir à la transmission aux proches en premier lieu 

❑ être utile pour les patients eux-mêmes (pour poser des mots sur le vécu de sa maladie en 
relisant ses expériences et son parcours de soins et de vie et tisser son récit de vie…).
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 Objectifs de l’unité neuro-oncologie

 Améliorer prise en charge globale du patient de NO et de ses proches 

 Essayer de répondre à leurs besoins

 Nouvelles activités ou ateliers chaque année si possible.


