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COMMUNIQUE DE PRESSE

Encourager a se faire dépister

Octobre Rose est une campagne annuelle de communication destinée a sensibiliser au dépistage du
cancer du sein.

Selon I'INCA, plus de 60 000 nouveaux cas de cancers du sein sont déclarés en France chaque année.
Le dépistage est entierement remboursé et proposé a titre systématique pour les femmes a partir de
50 ans jusqu’a 75 ans.

Mais, peu importe I'age, I'autopalpation est le geste essentiel pour un dépistage précoce permettant
de s’orienter au moindre doute vers un professionnel de santé (médecin traitant, gynécologue, sage-
femme...). L'intégration dans un « parcours sein » garantit I'exhaustivité des examens diagnostiques et
I"accompagnement vers un traitement adapté.

L’étape diagnostique passe par I'imagerie médicale pour acquérir des images de grande précision,
éventuellement tridimensionnelles (tomosynthese), afin d’assurer un prélévement pour confirmer le
diagnostic puis un traitement optimal. L'étape traitement comprend soit la chirurgie, la
chimiothérapie, la radiothérapie ou tous ces traitements associés.

Ces traitements sont efficaces puisque la survie globale a 5 ans, tout stade confondu, approche les 90%
(maladie de bon pronostic la plupart du temps). Les équipes s’attachent a accompagner les patientes
tout au long de leur parcours de soins y compris au décours des traitements.

Un rendez-vous est organisé mercredi 8 octobre prochain dans le hall de ’'Hopital du Scorff afin de
donner des conseils de prévention mais aussi d’accompagner et d’informer sur le dépistage, la
coordination des soins, les accompagnements sportifs, diététiques et bien-étre possibles.

Ainsi, de 13h00 a 17h, dans le hall de I'hopital Scorff, des professionnels du GHBS (médecins,
chirurgiens, infirmieres, MERM, diététiciennes...), des bénévoles de la Ligue contre le Cancer, d’YSAE,
des Morganez, de Réves de clown, de « the pink touch » de « Vous étes super » de « Petits cadeaux
bonheur et du réseau RKS » assureront I'animation. Vous pourrez également découvrir des bustes de
démonstration d’autopalpation pour expliquer de fagon pratique les gestes que chacun peut faire pour
se dépister. Une tombola avec paniers garnis aura lieu pour cléturer cette journée. Un film sur le
parcours sein sera également projeté.

Venez nombreux, patients, usagers et professionnels



Mercredi 8 Octobre 2025 : a 19h30 : une conférence sur la prévention
et le dépistage du cancer du sein

Cette conférence ouverte a tous est organisée le mercredi 8 octobre 2025 a 19h30 dans la nouvelle
salle de conférence du GHBS (située au niveau -1) a I'Hé6pital du Scorff. Les participantes a cette
rencontre sont le Dr Audebert-Bellanger S. (génétique clinique), le Dr Houlard S. (chirurgie
gynécologie), le Dr Voisin F. (médecine du sport), mesdames Boulat et Menjard (conseilléres en
génétique) ainsi que les diététiciennes des soins de support (pole cancérologique).

Le parcours sein au GHBS

Les patients, le grand public et les professionnels sont invités a découvrir le parcours sein dans son
ensemble. L'objectif est de pouvoir proposer aux femmes une prise en charge et une coordination
soutenue par une équipe pluridisciplinaire spécialisée.

Un numéro unique : 02.97.06.73.73 (parcourssein.sec@ghbs.bzh).
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AVEC LA PARTICIPATION DES
Dr Séverine AUDEBERT-BELLANGER - GENETIQUE CLINIQUE
Dr Sandra HOULARD - CHIRURGIE GYNECOLOGIE
Dr Fanny VOISIN - MEDECINE DU SPORT
ET DIETETICIENNES DES SOINS DE SUPPORT - POLE CANCEROLOGIE

Nouvelle salle de conférence du GHBS Scorff
(rez-de-jardin, niveau -1)
5avenue de Choiseul - Lorient



